
|ения бесплатным двухразовым питанием обучающихся с ограниченными 
возрастной группы 7-11 лет МОУ Волгограда

зможностямн здоровья, детей - инвалидов

Здеиь

Прием оащи, а н м с а и п а к  блюда Масса порции
Пищевые вещества Эвергетн-ческая 

яснность, к ш -V» ренеа-туры С борпк
peeeirrypБелки, г Жиры, г Углеводы, г

Завтрак

ТЕФТЕЛИ С РИСОМ С СОУСОМ ТОМАТНЫМ Ш07К/363К 90/30 11.30 И .30 14,10 205,60 307/363 2016

МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ ОТВАРНЫЕ №203 150 5,10 9,15 34,20 244,50 203 2011
ЧАЙ С САХАРОМ КАРКАДЕ Ш 92 Д 200 ОДО 0,00 15,00 58,00 392 201!
ХЛЕВ ПШЕНИЧНЫЙ 30 2,37 0,30 14,49 71,00 ТТК№6
Итого м  прием пиши: 500 18,97 20,75 77,79 579,10

Полдник

ПИРОЖОК п е ч е н ы й  с  в и ш н е й 100 6,46 6,40 61,98 332,66 ТТК №39
КОМПОТ ИЗ СВЕЖИХ ПЛОДОВ (яблок) №342 200 0,20 одо 27,50 112,70 342 2011
Итого за прием пащм: 300 6,66 6,60 89,48 44536
Всего; ^ 25,63 27,35 167,27 1 02446

Зав. производством


